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Uttokuskipan til NM/NJM 2025

Starvsnevnd SSF hevur samtykt fylgjandi kravtidarskipan til Nordurlendsku Meistarastevnuna og
JuniorMeistarastevnuna sum verdur i Reykjavik i islandi fra 28. til 30. november 2025.

Uppa tal eru tey av hesum sum i kravtidarskeidnum klara avrik yvir dsettu AQUA-stig (2024) &
stuttgeil (25m):

e Yngrijuniorar (fgdd i 2010-2012): 625 AQUA-stig
e Eldri juniorar (fedd i 2008-2009): 650 AQUA-stig
e Seniorar (fgdd i 2007 ella fyrr): 675 AQUA-stig

Si AQUA 2024 talvurnar her:

e Kvinnur: World-Aquatics-Points-SCM_2024_Female-.pdf
e Menn: World-Aquatics-Points-SCM_2024_Male-.pdf

Starvsnevndin tilskilar saer reett at taka Ut eyka svimjarar, sum lyst i Uttgkuskipanini til eyka Gttgkur:

https://ssf.fo/kapping/uttokuskipan-til-eyka-uttokur/

Starvsnevndin tilskilar saer hartil reett at meta um venjingarstgdid hja vidkomandi svimjarum, ut i fra
urslitum svomin sidani 1. sep. 2025, og at velja luttgku fra um serligar umstgdur tala fyri hesum.

Kravtidarskeidid er fra og vid 1. sep. 2024 til og vid 9. nov. 2025 (FMS/JMS 2025)

Si annars “Reglugerd um attgku og kravtidir”:
http://www.ssf.fo/felagsskapur/reglugerd/reglugerd-um-uttoeku-og-kravtidir/

Felggini verda bidin um at frdboda Svimjisambandinum um teir svimjarar id hava klarad kravtid, vid
tilskilan av grein og tid, umframt naer og hvar tidin vard svomin.

Felggini verda hartil bidin um at fraboda Svimjisambandinum um teir vidkomandi svimjarar id *ikki*
ynskja uttgku, i seinasta lagi ta id FM a stuttgeil 2025 byrjar.

Vidkomandi landslid verdur uttikid sum skjotast aftana at kravtidarskeidid er runnid.
Fyrivarni verdur tikid fyri prentvillum.
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