SVIMJISAMBAND FGROYA rassambont Farors (i56)

Faroe Islands Aquatics Federation (FRO) Nordic Swimming Federation (NSF)
o N L. . European Aquatics (LEN)
Fédération des lles Féroé de Natation World Aquatics (AQUA)

Svimjisamband Fgroya bjodar hervid til

Aldursbolkameistarastevnu 2024

Dagfesting: 20. - 21. april 2024
Svimjihgll: Klaksvikar Svimjihgll
6 X 25m innandura svimjihylur
Adressa: Waagsteinsggta, FO-700 Klaksvik, www.svim.fo
Luttakarar: @Il sum hoyra til bélk 1, 2, 3 og 4 hja SSF
Si Reglugerd um bdlkabyti og Reglugerd fyri Meistarastevnur
Innbodin felgg: FLOT, Fuglafjardar Svimjifelag, Havnar Svimijifelag,

Reysti, Suduroyar Svimijifelag, Zgir, Hellufossur
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http://www.svim.fo
http://www.ssf.fo/felagsskapur/reglugerd/bolkabyti/
http://www.ssf.fo/felagsskapur/reglugerd/reglugerd-fyri-meistarastevnir/
http://aegirsvim.fo/
http://www.klaksvik.fo/
https://www.atlantic.fo/en

Tydandi dagfestingar

Hésdag 21. mars 2024

(30 dagar adrenn stevnu)

Sunnudag 7. april 2024 kl 06:00

(13 dagar adrenn stevnu)

Sunnudag 7. april 2024

(13 dagar adrenn stevnu)

Friggjadag 12. april 2024

(8 dagar adrenn stevnu)

Leygardag 13. april 2024 ki 06:00

(7 dagar 4drenn stevnu)

Leygardag 14. april 2024

(6 dagar 4drenn stevnu)

Mikudag 17. april 2024

(3 dagar adrenn stevnu)

Hésdag 18. april 2024

(2 dagar 4drenn stevnu)

Friggjadag 19. april 2024

(1 dag 4drenn stevnu)

Leygardag 20. april 2024
(Fyrsti stevnudagur)
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Formlig innbjédingarfreist

Raettstundis tilmeldingarfreist

(kr 25/start hja einstaklingum, kr 100/start hja lidsvimjingum)

Felggini faa lista vid sinum egnu tilmeldingum

Sidsta freist at senda domaralista til SSF

Seina tilmeldingarfreist (kr 100/single, DKK 400/relay)

(kr 100/start hja einstaklingum, kr 100/start hja lidsvimjingum)
Sidsta freist at senda démaralista til World Aquatics

Felggini faa rokning fyri sinar tilmeldingar

Gjaldsfreist at gjalda fyri tilmeldingar

Almannakunngering av startlista

Sidsta frameldingarfreist, til kappingar adrar enn finalur
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Limaskapur/Affiliation:
itréttasamband Fgroya (ISF)
Nordic Swimming Federation (NSF)
European Aquatics (LEN)

World Aquatics (AQUA)

SVIMJISAMBAND F@GROYA

Faroe Islands Aquatics Federation (FRO)
Fédération des Iles Féroé de Natation

Stevnupartar

1. partur: Dagur 1 fra kl 09:30 - Innleidandi ridlar
2. partur: Dagur 1 fra kl 16:00 - Beinleidis finalur
3. partur: Dagur 2 fra kl 09:00 - Innleidandi ridlar
4. partur: Dagur 2 fra kl 14:30 - Beinleidis finalur

Hgllin letur upp til upphiting 1% tima adrenn hvgnn stevnupart, dag 2 té 1 tima adrenn

Kappingarskra

Dagur 1

Dagur 2

Morgun:
Beinleidis finalur hja bolki 1-2
Innleidandi ridlar hja bolki 3-4

Innleidandi er ikki bolkad

01 & 02 - 50 firvald B1-4
03 & 04 - 100 rygg B2-4
05 & 06 - 200 fri B2-4

09 & 10 - 100 bringa B2-4
11 & 12 - 50 fri B1-4
07 & 08 - 200 blandad B3-4

13 & 14 - 4x50 fri B1-4

23 & 24- 50 br B1-4
25 & 26 - 200 rygg B2-4
27 & 28 - 100 firvald B2-4

29 & 30 - 200 bringa B3-4
31 &32-100 fri B1-4

33 &34-100 blandad B2-4
35&36-50rygg B1-4

37 & 38 - 4x50 blandad B1-4

Seinnapart:
Bolkadar finalur hja bélki 3-4

19 & 20 - 25 rygg B1-2*
15 & 16 - 800 fri B4

21 & 22 - 25 firvald B1-2*
17 & 18 - 200 firvald B3-4
03 & 04 - 100 rygg B3-4
01 & 02 - 50 firvald B3-4

05 & 06 - 200 fri B3-4
09 & 10 - 100 bringa B3-4
11 & 12 - 50 fri B3-4

13 & 14 - 4x50 fri B3-4

41 & 42 - 25 fri B1-2*
39 & 40 - 400 fri B3-4
43 & 44 - 25 bringa B1-2*

33 & 34-100 blandad B2-4
23 & 24 - 50 bringa B3-4
27 & 28 - 100 firvald B2-4

31&32-100 fri B3-4
45 & 46 - 400 blandad B3-4
35&36-50rygg B3-4

37 & 38 - 4x50 blandad B3-4

Kappingarnar hja gentum eru 6lika tgl (1, 3, 5, ...) og hja dreingjum lika tgl (2, 4, 6, ...)

Um 6 ella faerri hava tilmeldad eina kapping (t.d. 50 fri), er ikki tgrvur & innleidandi umfari.

Allar kappingar hja bélki 1 og 2 verda avgreiddar sum beinleidis finalur.

Kappingar a teinum 200m og longri, verda avgreiddar sum beinleidis finalur, t6 undantikid 200 fri.
i 800 fri og 400 blandad er luttgkan avmarkad til éin ridil per kyn og aldursbélk.
*25m-kappingarnar eru stuttleikakappingar, urslitini verda ikki FINA-gédkend t.d. 8 SwimRankings
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Faroe Islands Aquatics Federation (FRO) Nordic Swimming Federation (NSF)
o N L. . European Aquatics (LEN)
Fédération des Iles Féroé de Natation World Aquatics (AQUA)

Aldursbdélkar

e Bolkur 1: Svimjarar fgddir i 2016 ella seinni
e Bolkur 2: Svimjarar fgddir i 2014 ella 2015
e Bolkur 3: Svimjarar feddir i 2012 ella 2013
e Bolkur 4: Svimjarar fgddir i 2010 ella 2011

Bélkarnir kunnu verda savnadir i sama ridil. Urslit og heidursmerki verda bélkabytt

Skipan av upphitingini

Dagur 1
e KI109:00-09:00 B6lkur 3 & 4
e KI09:00-09:30 Bolkur 1 & 2
e KI14:30-15:30 Bolkur 3 & 4
e KI15:30-16:00 Bolkur 1 & 2
Dagur 2
e Kl 08:00-09:00 allir bolkar
e KI13:00-14:00 Bolkur 3 & 4
e KI14:00-14:30 Bélkur 1 & 2

Tekniskir fundir

Tekniskur fundur fyri domarar er i svimjihgllini 1 tima adrenn hvenn stevnupart
Tekniskur fundur fyri venjarar er i svimjihgllini 1% tima adrenn fyrsta stevnupart
Stjorn a stevnuni

Kappingarleidari er John D. Olsen or stevnuskrivari Olavur Hansen.

Yvirdomari er Runi Gaardbo og startari NN.

Démarar

Faroysku felggini skulu megta vid fylgjandi folki til uppgdvurnar sum tidtakarar, vendidémarar og
svimjidomarar: HS, SuSvim og Zgir 5 folk til hvgenn stevnupart; FLOT, FS, Reysti og Hellifossur 2 folk
til hvgnn stevnupart. Ngvnini skulu sendast til ssf@ssf.fo i seinasta lagi til asettu sidstu freist at

senda inn domaralista til SSF.
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Tilmeldingar

Tilmeldingarfila i Grodan-snidi verdur lggd a data.tempus.fo i seinasta lagi til formligu

innbjédingarfreist. Tilmeldingar eiga at gerast @ data.tempus.fo til asettu reettstundis

tilmeldingarfreist.

Hvert felag feer dagin eftir raettstundis tilmeldingarfreist sinar tilmeldingar aftur sum innlisnar i

stevnuforritid, at kanna og um neydugt raetta. Seinar tilmeldingar kunnu gerast & data.tempus.fo

fram til seinu tilmeldingarfreist, ta id laest verdur endaliga fyri tilmeldingum og mgguligum

utskiftingum.

Tilmeldingartidir

Tilmeldingar skulu vera vid tidum svomnar i hesum kappingararinum, tvs. sidani 1. september 2023.

Um svimjarin ikki hevur nakra tid, so kann meldast til vid ongari tilmeldingartid.

Luttokugjald

Luttgkugjaldid er kr 25 fyri hvgnn start hja einstaklingi og kr 100 fyri hvgnn start hja lidsvimjing, fram
til reettstundis tilmeldingarfreist. Aftana tad er luttgkugjaldid kr 100 fyri hvgnn start hja einstaklingi
og kr 400 fyri hvgnn start hja lidsvimjing, fram til seinu tilmeldingarfreist.

SSF ger dagin eftir seinu tilmeldingarfreist upp luttgkugjgld fyri svimjarar og lidsvimjingar hja
felagunum, til felagid at gjalda i seinasta lagi til 4settu gjaldsfreist, vid bankaflyting til
Svimjisamband Fgroya a konto 6460 - 151.845.5 i BankNordik.

Um luttgkugjald ikki er goldid ta luttakaralistin skal almannakunngerast, verdur felagid strikad av

luttakaralistanum.

Goldin luttgkugjeld verda ikki endurgoldin, uttan so at talan er um tekniskan feil, so sum at tann id

flutti kom til at skriva skeiva upphaadd i flytingini.

Frameldingar

Frameldingar skulu gerast umvegis venjara-appina app.livetiming.se ella vid telduposti til

stevnur@ssf.fo. Brikaranavn og loyniord til venjara-appina verda send felggunum ta id

tilmeldingarnar eru innlisnar i stevnuforritid. Burturmist ella gloymt loyniord faest vid at senda

teldupost til stevnur@ssf.fo.
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Felgg kunnu fritt melda svimjarar og lid fra, fram til sidstu frameldingarfreist. Felgg kunnu eisini fritt

melda svimjarar og lid fra finalu, fram til 30 min. eftir vibkomandi innleidandi stevnupart.

Aftana hetta, ma felagid visa a serliga, 6vantada orsgk, um ikki vaentandi uppmgting skal geva bot.
Hesar orsakir kunnu t.d. vera bradliga ikomin sjuka, skadi, ella persénlig orsgk sum ikki ynskist lyst.
Felagid skal lata stevnuleidsluni hesa frdmelding, vid grundgeving um orsgk, & skrift i seinasta lagi

30 minuttir aftana vidkomandi start.

Svimjarar sum & hendan hatt eru frameldadir aftana rgttu frameldingartid, eiga ikki longur at luttaka

a stevnuni, uttan vid serligari godkenning fra stevnuleidsluni.

Vaentandi ella ikki gédtikin framelding, vidfagrir bot @ 500 kr pr start, eins og luttgka i kapping aftana
vaentandi uppmgting altid vil Gtloysa bot @ 500 kr pr start i gllum ti sum vidkomandi ikki matti til.

Dopingeftirlit
Allar svimjistevnur undir SSF eru undir dopingeftirliti av Anti Doping Danmark (ADD), sum lyst i

dopingreglugerd ISF: https:/isf.fo/antidoping/dopingreglugerd/.

Klagur

Mgguligar klagur skulu stilast til svimjinevnd SSF, vid gjaldi @ kr 500 i ved.
Um klagan ikki faer vidhald, so fellur hendan trygd til SSF.

Um klagan faer vidhald, so verdur hon endurgoldin.

Koronareglur

Hendan stevna verdur fyriskipad sambaert galdandi almennu koronatilmaelum, si

https://korona.fo/tilmaeli?_|=fo
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Beinleidis urslit og sjonvarping

Vid fyrivarni fyri tekniskum trupulleikum, verda gll urslit fra hesi stevnu at siggja beinleidis &

www.livetiming.se og live.swimify.com, eins vael og aftana a ssf.fo og swimrankings.net

Atlanin er eisini at stroyma fra hesi stevnu @ YouTube-rasini hja SSF

Samband

Spurningar og vidmerkingar kunnu stilast til ssf@ssf.fo

Gjaldsupplysingar
Svimjisamband Fgroya

P.O. Box 1329, FO-110 Térshavn
BankNordik 6460 — 1518455
SWIFT: FIFBFOTX

IBAN: FO0764600001518455
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