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Felagsskapurin

Starvsnevnd

Hetta arid var starvsnevnd SSF: Rékur i Jakupsstovu, formadur, Simun Michael Sgrensen,
naestformadur, Olavur Hansen, skrivari, Sabina Poulsen og Dann Hjelm, nevndarlimir, umframt

Halvdan Runi Gaardbo, tiltakslimur. Starvsnevndarfundir hava verid umleid eina ferd um manadin.

Simun Michael Sgrensen og Olavur Hansen hava i sambandi vid hendan adalfund frabodas, at teir
ikki ynskja at taka vid afturvali, og vilja vit hervid takka teimum fyri teirra tid i starvsnevnd SSF.

Vénandi eru teir ikki alt ov langt burturi, ti ofta hevur verid bruk fyri teimum.

Svimjinevnd

Fram til hin 4. september 2022 var svimjinevnd SSF: Heri Mortensen, formadur, Bjgrg O. Jensen,
naestforkvinna, Runa i Skala, skrivari, Jytta Friang, varaskrivari, June Jénsveinsdéttir og Eliesar

Lydersen, nevndarlimir.

Ta toku gll uttan Bjgrg O. Jensen seg ur nevndini, og leitadu vit sidani eftir nyggjum félkum at fara i
svimjinevnd SSF, til nyggj nevnd skipadi seg hin 8. mars 2023, vid Bjgrg O. Jensen sum forkvinnu,

Jon Bjarnasyni sum nastformanni og Rakul A. Dam sum skrivara/nevndarlimi.
Vit vilja hervid takka undanfarnu svimjinevnd fyri teirra tid i hesi nevnd.

Svimjinevndin tekur szer av heimligu kappingunum, umframt spurningum isv kappingarreglur SSF.

Démsnevnd

Hetta arid var ddmsnevnd SSF: Anni @ Haedd, forkvinna, Poul M. Poulsen og Jérun Eid Johannesen,

nevndarlimir. Hesa tidina var eitt mal i tveimum umfgrum sent démsnevndini at vidgera.

Poul M. Poulsen hevur frabodad at hann ynskir at fara ur ddmsnevndini, og vilja vit hervid takka

honum fyri drdgvu tid sini i hesi nevnd, og i svimjinevnd SSF adrenn tad.
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Domarar

Utbanu yvirdémarar SSF eru: Dann Hjelm, Elin Matras, Katja Lervig, Thurid Kjeerbo, Annika N.
Johannesen og Halvdan Runi Gaardbo. Av hesum eru Dann Hjelm, Katja Lervig og Halvdan Runi

Gaardbo altjoda yvirdomarar, og Erling Eidesgaard og Eydun Husgard altjéda startarar.

Altjéda yvirddmararnir og startararnir fingu endurnyggjad sina gédkenning nu i vetur, so at tey eru

gbédkend av altjéda svimjisambandinum World Aquatics (fyrr nevnt FINA), fram til arslok 2026.

Tad er tgrvur a at faa fleiri yvirddmarar, og eru vit ti farin i samstarv vid Dansk Svgmmeunion, um
utbugving av nyggjum déomarum. Atlanin var at senda félk @ yvirdémaraskeid a heysti i 2022, men

var hetta skeidid ta utsett av dgnum, til vénandi at verda avgreitt na i heyst.

Svimyjiskulin

Halvdan Runi Gaardbo, Palin Olsen og Jorun Eid Johannesen eru oddafélk i Svimjiskula Fgroya,
umframt at vit hava onnur afturat atbagvin til at kunna undirvisa i skipanini. Hetta arid hevur verid
litid virksemi hja okkum sjalvum, medan ahugavert samstarv er byrjad vid Frodskaparsetrid, um

undirvising av serliga leeraralesandi og namsfrgdislesandi i okkara skipanum.

Livbjarging
Sgrin S. Djurhuus hevur saman vid Djona Dalsgard stadid a odda fyri livbjargingarataki okkara, sum
serliga faest vid at Utbugva livbjargarar hja fgroysku svimjingini og hja stovhum, kommunum, skulum

og gdrum felagsskapum, umframt at eftirkanna tilbigvingina i fgroyskum svimjihallum.

Torvur hevur verid 4 at faa utbugvid nyggjar livbjargingardémarar, sum eru tey id upplaera og sidani
eftirkanna at livbjargarar duga tad teir skulu, og toku vit ti nd i 2022 upp samband vid Dansk

Svgmmeunion, so at eitt lid av nyggjum livbjargingardémarum vard Utbulgvid nu a heysti i 2022.

Sgrin S. Djurhuus valdi @ sumri i 2022 at gevast vid sinum virksemi fyri SSF, og vilja vit hervid takka
honum fyri hansara tid hja okkum. Uppgdvurnar hja Djéna vérdu adrenn hetta i samrad vid hann

yvirtiknar av nyggja adalskrivara okkara, og takka vit hervid Djona fyri hansara tid i SSF.

Landslidsvenjari

Hin 1. juni 2021 vard Kristian Martin Joensen settur sum landslidsvenjari SSF, og er tad virksemid so

smatt vid at koma i eina fasta legu. Uppgavan er serliga at skipa fyri landslidslegum her i Fgroyum,
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at fara vid landslidum til uttanlanda uppgavur, og sum heild at leggja aetlanir fyri landslidsvirksemi

okkara, i samrdd vid venjarar i felggunum.

Ein avbjoding hevur verid at faa gongd & aftur ungdémslandslidsvirksemi; men er tad nd eydnast vid

tveimum legum i vetur, har serliga Malena Hansen og Runi Gaardbo hava stéra tekk uppiborid.

Skrivstova, bokhald og adalskrivari

Hin 1. mars 2022 byrjadi Ann Ellingsgaard i starvi sum adalskrivari hja SSF, aftana eitt tidarskeid har
serliga formadurin ték szer av dagliga virkseminum, vid gdédari hjalp fra serliga naestformanninum

Simun Michael Sgrensen og skrivaranum Olav Hansen.

Vit legdu bragdliga til brots, og fingu i felag reettiliga ndgv av skafti hetta arid, baedi av ti sum plagar
at skula gerast, og av mennandi virksemi, so sum at orda eina strategi fyri SSF, at skipa fyri altjoda

druknivanlukkufyribyrgingardegi, og at faa utbugvid nyggjar démarar og livbjargingardémarar.

Nu tad leid iméti endanum av hesum fyrsta royndarari, ynskti Ann ikki at leingja sattmalan vid SSF,
og hava vit tiverri aftur ikki ein adalskrivara. Vit vilja takka Ann fyri hennara innsats i SSF, og leggja til

naestkomandi starvsnevnd at avgera, hvussu gerast skal nd i sambandi vid hesar uppgavur.

Felagsskapurin

Afturat okkum sjalvum i nevndum SSF og felggum, eru négvar gédar kreftir i svimjingini sum vit
dava upp3, serliga i sambandi vid meistarastevnur og landslidsvirksemi. Hetta er dyrabaerur studul,
id vit lukkutid faa fyri litid og leett.

Serliga er arligi kalendarafundurin ein g6d kelda til hjalp og konsensus i sambandi vid heimligu
stevnurnar, umframt darliga svimjiradstevnan, sum vit tiverri ikki hava funnid plass til nu i tveir vetrar,

vegna serliga koronu og pressadan kalendara.

| september hgvdu vit nakar veeleydnadar strategidagar, har felggini saman vid SSF ordadu eina

strategi fyri SSF, sum lidur i mentorship-verkaetlan hja FINA (nd World Aquatics).

Atlanin er at hava radstevnu aftur i 2023, til at endurskoda okkara strategi, og gjarna eisini okkara
reglugerdir og mannagongdir yvirhgvur. Avbjédingin er bara sum ikki einaferd, at finna plass i okkara

kalendaranum, har flestgll viskomandi kunnu meta.
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Limir i feroyskum svimjifelegum

NG i mars 2023 véru tad 1228 limir i feroysku svimjifelagunum, harav 400 i Havnar Svimijifelag (HS),
400 i &gir, 162 i Svimjifelagnum FLOT, 152 i Suduroyar Svimjifelag (SuSvim), 42 i Fuglafjardar
Svimijifelag (FS), og 72 i Svimjifelagnum Reysta.

Til samanbering voru tad i fjgr 966 limir i fgroysku svimjifelggunum, harav 350 i Havnar Svimjifelag
(HS), 278 i &£gir, 133 i Svimjifelagnum FLOT, 113 i Suduroyar Svimjifelag (SuSvim), 52 i Fuglafjardar
Svimijifelag (FS), og 40 i Svimjifelagnum Reysta.

[ 2021 voru tey 802 skréasettir limir i faroysku svimjifeleagunum, harav 350 i Havnar Svimijifelag (HS),
143 i Agir, 106 i Svimjifelagnum FLOT, 100 i Suduroyar Svimjifelag (SuSvim), 67 i Fuglafjardar
Svimijfelag (FS), og 36 i Svimjifelagnum Reysta.

Limatal i felggum SSF
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FINA stevnur i feroyskum svimjihallum

Feroysk svimjifelgg og SSF skipadu hetta svimijiarid fyri 10 FINA-gédkendum svimjistevnum i

Limaskapur/Affiliation:
ftr6ttasamband Fgroya (ISF)
Nordic Swimming Federation (NSF)
LEN - European Aquatics (LEN)
World Aquatics (AQUA)

svimjihallum, harav 4 meistarastevnum, har malbélkurin véru fgroysk bgrn, ung og vaksin. 3

svimjistevnur mattu avlysast vegna koronu.

Stevna Stadur
HS Open Térshavn
/Agir Open - avlyst Klaksvik
EMS/JMS Térshavn
SuSvim Open Vagur
ABMS - avlyst Klaksvik
SuSvim Open - avlyst Vagur
/Agir Open Klaksvik
HS Open Térshavn
SuSvim Open Vagur
Atlantic Open Vagur
ABMS Klaksvik
EM/UM Vagur
EM fyri lid Vagur

Dagfesting
11.-12.sep.21
23.-24 .0kt.21
12.-14.nov.21
27.-28.nov.21
10.-12.des.21
5.-6.feb.22
19.-20.feb.22
12.-13.mar.22
2.-3.apr.22
23.-25.apr.22
14.-15.apr.22
4.-6.jun.22
2.jul.22

Hylur
25m
25m
25m
50m
25m
50m
25m
25m
50m
50m
25m
50m
50m

Kapp.

41

86
38

50
42
38
52
49
80
24

Adrar stevnur i foroyskum svimjihallum

Felag

a o o o b o o

idkarar

64

57
54

79
83
63
57
99
56
39

Lio

25

52
10

36
12
26
17
33

Urslit FINA*
439 674
605 682
360 641
541 663
478 646
399 551
456 638
637 571
562 703

80 624

Feroysk svimijifelgg skipadu hetta svimjiarid fyri 4 stuttleikastevnum, hetta svimijiarid, fyri okkara

yngstu aldursbélkar: HS-stevna i Térshavn hin 25. sep. 21, SuSvim-stevna i Pals Hgll 2. okt. 21 (har

tey svumu breiddir), SuSvim-stevna a Tvgroyri 5. mar. 22 og HS-stevna 4 Argjum 30. apr. 22.

3 stuttleikastevnur mattu avlysast, FS-stevnan 30. okt. 21 og FLOT-stevnan 22. jan. 22 vegna

st@duna vid korona, og Reysta-stevnan 19. mar. 22 vegna tekniskar trupulleikar.

6 av 23


https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=626919
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=627880
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628305
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=629405
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=629882
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=630397
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=630952
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=631331
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=631753
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=636845

SVIMJISAMBAND FGROYA rattaambond Farors (1SF)

Faroe Islands Aquatics Federation (FRO) [‘&d'%Sx'&?&’fqzzflif“(fg,\f)’\‘SF)
Fédération des lles Féroé de Natation World Aquatics (AQUA)

Uttanlanda og altjoda stevnur

Feroyskir svimjarar eru so smatt slopnir uttanlanda aftur at kappast, hetta svimjiarid, um enn eitt
bakkast var vid koronu um arsskiftid 2021/22.

Stevna Land Dagfesting Hylur i8karar Lid Urslit Gull Silvur Bronsa FINA*
SSG GP1 SWE  24-26.sep.21 25m 9 3 45 0 0 4 726
NM/NJM 2021 SWE  3.-5.des.21 25m 9 3 34 0 1 1 714
HMS 2021 UAE 16.-21.des.21 25m 4 2 8 0 0 0 690
RIG 2022 ISL 28.-30.jan.22 50m 21 0 128 2 6 6 679
BSF 2022 NOR 1.-3.apr.22 50m 9 0 53 0 0 0 674
HM 2022 HUN 18.-25.jun.22 50m 2 0 4 0 0 0 710
EJM 2022 ROU 5.-10.jul.22 50m 1 0 1 0 0 0 683
NMU 2022 EST 9.-10.jul.22 50m 8 5 34 0 0 0 584
EM 2022 ITA 11.-17.aug.22 50m 2 0 5 0 0 0 682

Landslidshopar 2021-2022

NM/NJM 2021 i Upplands Vasby, Sveriki

Svimjarar (9): Elisabeth Erlendsdéttir (2005), Eydrid Mortensen (2005), Ronja Ré i Dimun (2002) og
Bartal E. Eidesgaard (2003) ur HS, Lea Osberg Hgjsted (2008), Rda Trygvadéttir (2008) og Heini M.
Askham (2006) ar Zgir, Alisa Vestergérd (2003) ur SuSvim, Jéhanna Olavsdéttir (2007) ur FS. Var E.
Venjari: Kristian Martin Joensen og Panagiotis Christou

Ferdaleidari: June Jonsveinsdottir

HMS 2021 i Abu Dhabi, Sameindu Arabisku Emirrikini
Svimjarar (4): Elisabeth Erlendsdoéttir (2005), Bartal E. Eidesgaard (2003) og Johan Nénskard Dam

(2002) ur HS, Alisa Vestergard (2003) ur SuSvim. Vdar E. Eidesgaard var eisini uttikin, men gav avbod.
Venjarar: Kristian Martin Joensen og Panagiotis Christou

Ferdaleidari: Lis Ggthe i Jakupsstovu
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BSF 2022 i Bergen, Noregi

Svimjarar (9): Elisabeth Erlendsdéttir (2005), Ronja R6 i Dimun (2004), Eydrid Mortensen (2003) og
Bartal E. Eidesgaard (2003) ur HS, Alisa Vestergard (2003) og Bartal Debess (2002) ar SuSvim, Lea
Osberg Hgjsted (2008) og Jonna Joensen (2005) dr Zgir, og J6hanna Olavsdéttir (2007) ur FS
Venjari: Kristian Martin Joensen

Ferdaleidari: Astrid Bergtéra Joensen

HM 2022 i Budapest, Ungarn
Svimjarar (2): Vér E. Eidesgaard (2001) og Bartal E. Eidesgaard (2003) ur HS

Venjari: Kristian Martin Joensen

Ferdaleidari: Anna Eidesgaard

EJM 2022 i Bucharest, Rumenia
Svimjari (1): Elisabeth Erlendsdottir (2005) ur HS

Venjari: Panagiotis Christou

Ferdaleidari: Hjgrdis S. Mortensen

NMU 2022 i Tallinn, Estlandi

Svimjarar (8): Lea O. Hgjsted (2008), R6a Trygvadottir (2008), Liggjas Joensen (2008) og Heini M.
Askham (2006) ar Zgir, Isak Brisenfeldt (2006) og Aki Eliassen (2006) tr HS, Bjarta i Lagabg (2009)
dr SuSvim og Jéhanna Olavsdéttir (2007) ar FS

Venjarar: Astrid Bergtora Joensen og Danjal Martin Hofgaard

Ferdaleidari: Danny O. Hgjsted

EM 2022 i Rom, ltalia
Svimjarar (2): Var E. Eidesgaard (2001) ur HS og Alisa Vestergard (2003) dr SuSvim
Venjari: Maciej Hampel

Ferdaleidari: Sabina Poulsen
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Foroysk met og juniormet

Feroyskir svimjarar settu 14 fgroysk met og 14 fgroysk juniormet, hetta svimijiarid 2021-2022, tad vil
siga fra 1. september 2021 til 30. august 2022.

Til samanberingar settu fgroyskir svimjarar tilsamans 9 fgroysk met og 4 fgroysk juniormet,
undanfarna svimjiarid 2020-2021.

Foroysk met

Teinur Grein Hylur Kyn Tid Svimjari Aldur Felag Stevna Dagur Land

4x50 Blandad 25m Mix 02:01.18 Elin Christiansen 2001 SuSvim HS Open 2021-09-12 FRO
Rani Jacobsen
Alisa Vestergard
Bartal Debess

4x100 Blandad 25m Mix 04:03.50 Elisabeth Erlendsdottir 2001 HS SSG GP1 2021-09-24 SWE
Bartal E. Eidesgaard
Johan N. Dam
Vér E. Eidesgaard

4x50 Fri 25m Mix 01:50.07 Elisabeth Erlendsdéttir 2003 HS FMS 2021-11-12 FRO
Bjorg Olavsdéttir
Bartal E. Eidesgaard
David Gislason

4x50 Fri 25m Mix 01:43.41 Elisabeth Erlendsdattir 2002 HS FMS 2021-11-12 FRO
Bartal E. Eidesgaard
Eydrid Mortensen
Johan N. Dam

4x100 Fri 25m Mix = 04:01.31 Bartal E. Eidesgaard 2003 HS FMS 2021-11-14 FRO
Ronja Ré i Dimun
Elisabeth Erlendsdattir
Jonas L. Schiller

4x100 Fri 25m Mix | 03:50.92 Ronja Ré i Dimun 2002 HS FMS 2021-11-14 FRO
Johan N. Dam
Elisabeth Erlendsdattir
Bartal E. Eidesgaard

4x50 Fri 25m Mix = 01:42.65 Bartal E. Eidesgaard 2002 SSF HMS 2021-12-17 UAE
Johan N. Dam
Elisabeth Erlendsdottir
Alisa Vestergard

4x50 Blandad 25m Mix 01:52.53 Bartal E. Eidesgaard 2002 SSF HMS 2021-12-18 UAE
Johan N. Dam
Elisabeth Erlendsdottir
Alisa Vestergard
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4x50 Blandad 25m |Mix 02:00.47 Jonna Joensen 2005 Agir HS Open 2022-03-12 FRO

Lea Osberg Hgjsted
Heini M. Askham
Liggjas Joensen

4x50 Blandad 25m ‘M 01:48.36 Bartal Debess 1992 SuSvim HS Open 2022-03-12 FRO
Jon Hofgaard
Réland Toftum

Rani Dahl
800 Fri 50m |F 09:06.88 Var E. Eidesgaard 2001 HS HC 2022-04-23 HUN
4x100 Blandad 50m Mix 04:25.50 Bjarta i Lagabg 1992 SuSvim AO 2022-04-25 FRO

Jon Hofgaard
Roland Toftum
Alisa Vestergard

4x100 Fri 50m Mix 03:54.52 Bartal E. Eidesgaard 2001 HS FM 2022-06-04 FRO
Vér E. Eidesgaard
Elisabeth Erlendsdattir
Isak Brisenfeldt

4x100 Blandad 50m Mix 04:16.85 Elisabeth Erlendsdéttir 2001 HS FM 2022-06-05 FRO
Bartal E. Eidesgaard
Isak Brisenfeldt
Var E. Eidesgaard

Foroysk juniormet
Teinur Grein Hylur Kyn Tid Svimjari Aldur Felag Stevna Dagur Land
4x50 Blandad 25m Mix 02:05.16 Jonna Joensen 2005  Agir HS Open 2021-09-12 FRO

Lea Osberg Hgjsted
Heini M. Askham
Liggjas Joensen

4x50 Blandad 25m Mix 02:03.23 Bartal E. Eidesgaard 2003 HS HS Open 2021-09-12 FRO
Bjgrg Olavsdéttir
Elisabeth Erlendsdéttir
Snorri F. Mortensen

4x50 Fri 25m Mix 01:50.07 Elisabeth Erlendsdéttir 2003 HS HS Open 2021-09-12 FRO
Bjorg Olavsdéttir
Bartal E. Eidesgaard
David Gislason

4x50 Fri 25m Mix 01:48.63 Jonna Joensen 2005 Agir HS Open 2021-09-12 FRO
Lea Osberg Hgjsted
Heini M. Askham
Liggjast Joensen
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4x100 Blandad 25m Mix @ 04:42.29 Elin Christiansen 2003 SuSvim FMS 2021-11-13 FRO
Rani Dahl

Hans Jacob Hjelm
Bjerk L. Sgrensen

4x100 Blandad 25m Mix | 04:31.49 Elisabeth Erlendsdéttir 2003 HS FMS 2021-11-13 FRO
Ronja R6 i Dimun
Bartal E. Eidesgaard
Johannis Erlendsson

4x100 Fri 25m Mix 04:01.31 Bartal E. Eidesgaard 2003 HS FMS 2021-11-14 FRO
Ronja R6 i Dimun
Elisabeth Erlendsdéttir
Jénas L. Schiller

4x100 Fri 25m Mix 03:58.80 Lea Osberg Hgjsted 2006 Agir FMS 2021-11-14 FRO
Liggjas Joensen
Heini M. Askham

Réa Trygvadéttir
50 Rygg 25m Kyn 00:28.63 Elisabeth Erlendsdottir 2005 HS NJM 2021-12-03 SWE
4x50 Blandad 25m Mix 02:00.47 Jonna Joensen 2005 Agir HS Open 2022-03-12 FRO

Lea Osberg Hgjsted
Heini M. Askham
Liggjast Joensen

4x50 Blandad 25m Mix 01:47.21 Jonna Joensen 2006 Agir HS Open 2022-03-12 FRO
Heini M. Askham
Réa Trygvadattir
Lea Osberg Hgjsted

4x100 Fri 50m Mix 04:10.64 Jonna Joensen 2005 Agir AO 2022-04-24 FRO
Lea Petersen
Heini M. Askham
Liggjas Joensen

4x100 Fri 50m Mix | 04:02.38 Lea Osberg Hgjsted 2006  Agir AO 2022-04-24 FRO
Liggjas Joensen
Heini M. Askham
Réa Trygvadéttir

4x100 Blandad 50m Mix & 04:30.95 Liggjas Joensen 2005 Agir AO 2022-04-25 FRO
Lea Osberg Hgjsted
Jonna Joensen
Heini M. Askham
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Svimjiarid 2022-2023

FINA stevnur i feroyskum svimjihallum

Fgroysk svimjifelgg og SSF hava til ny, hetta svimjiarid, skipad fyri tilsamans 8 FINA-gédkendum
svimjistevnum i svimjihallum, harav 2 meistarastevhum og 1 nordurlendskari meistarastevnu, har

malbdlkurin véru fgroysk bgrn, ung og vaksin.

Stevna Stadur Dagfesting Hylur Kapp. Felgg i8karar Lid Urslit FINA*

HS Open Toérshavn 10.-11.sep.22 25m 41 4 64 21 382 655
Nordic Open Masters Toérshavn 30.sep.-1.0kt.22 25m 34 35 121 32 464 543
/Agir Open Klaksvik 22.-23.0kt.22 25m 36 5 85 0 538 756
ABMS Sprint Klaksvik 5.nov.22 25m 30 5 130 20 605 547
EMS/JMS Térshavn 11.-13.nov.22 25m 86 5 68 47 594 780
SuSvim Open Vagur 14.-15.jan.23 50m 36 4 75 18 489 675
/AEqir Open Klaksvik 18.-19.feb.23 25m 50 5 82 22 571 676
HS Open Torshavn 18.-19.mar.23 25m 43 5 105 37 631 692

Vidmerking um Nordic Open Masters

SSF slapp i 2022 aftur at skipa fyri Nordic Open Masters 2022, sum ferdast i rotation millum
Nordurlond. Upprunaliga skuldu vit hava hesa stevnu i 2020, men kom korona imillum t4, og sidani

eitt umbyti vid Sundsamband islands i 2021, ti at tey ta fyltu runt.

Tiverri vard hendan stevnan vael minni enn atlad, vegna litla undirtgku uttanlanda fra, og fra okkara
felggum. Stevnan sjalv vard vaeleydnad og fekk gédar afturmeldingar; men vit hava so mikid stérar

trupulleikar vid at faa félk at hjalpa til, at vit eiga at umhugsa at lata verda vid at bjéda okkum fram.

Adrar stevnur i foroyskum svimjihallum

Fgroysk svimijifelgg hava hartil til nd skipad fyri 5 stuttleikastevnum, hetta svimijiarid, fyri okkara
yngstu aldursbélkar: HS-stevna @ Argjum hin 8. okt. 22, SuSvim-stevna a Tvgroyri 29. okt. 22,
FS-stevna i Fuglafirdi 3. des. 22, FLOT-stevna 4 Toftum 4. feb. 22, og SuSvim-stevna i Pals Hgll 4.
mar. 22 (har tey svumu breiddir).

12 av 23


https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=633018
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=633220
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=633518
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=633876
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=634121
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=635375
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=636256
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=636859

SVIMJISAMBAND FGROYA rattaambond Farors (1SF)

Faroe Islands Aquatics Federation (FRO) [‘&d'%Sx'&?&’fqzzfzf“('f&f)’\‘SF)
Fédération des lles Féroé de Natation World Aquatics (AQUA)

Uttanlanda og altjoda stevnur

Feroyskir svimjarar hava til nd luttikid @ minst 4 uttanlanda svimjistevnum, hetta svimjiarid, umframt
at Elisabeth Erlendsdéttir og Var E. Eidesgaard isv skula- og venjingaruppihald i USA regluliga

kappast a 25 yards og 50m-stevnum har.

Stevna Land  Dagfesting Hylur [8karar Lid Urslit Gull Silvur Bronsa FINA*

Kgge Open DEN 25.-27.nov.22 25m 28 5 253 19 11 10 660
NM/NJM 2022 NOR  10.-12.des.22 25m 10 3 36 0 0 0 685
HMS 2022 AUS  13.-18.des.22 25m 1 0 2 0 0 0 754
RIG 2022 ISL 27.-29.jan.23 50m 43 0 268 10 7 14 690

Landslidshopar 2022-2023

NM/NJM 2022 i Bergen, Noregi

Svimjarar (10): Lea Osberg Hgjsted (2008), Réa Trygvadoéttir (2008), Heini M. Askham (2006) og
Liggjas Joensen (2008) ur Agir, Bjarta i Ldgabg (2009, Alisa Vestergard (2003) og Réland Toftum
(1998) ar SuSvim, Jéhanna Olavsdéttir (2007) og Bardur Olavsson (2008) ur FS, og Isak Brisenfeldt
(2006) ur HS. Eydrid Mortensen (2003), Var E. Eidesgaard (2001), Bartal E. Eidesgaard (2003) ur HS

......

Venjari: Kristian Martin Joensen, Astrid Bergtora Joensen og Danjal Martin Hofgaard

Ferdaleidari: Runi Gaardbo

HMS 2022 i Melbourne, Avstralia
Svimijari (1): Var E. Eidesgaard (2001) ar HS
Venjarar: Jon Bjarnason

Ferdaleidari: Rokur i Jakupsstovu

Havsvimjing

Nakad av havsvimjing hevur verid, vid Olavsgkusvimjingini hja HS, vid Svimjingini um Vagna hja Zgir

a Sjémannadegnum, vid Jéansgkusvimjing hja SuSvim, og nu vid eisini Trondarsvimjing hja FLOT.
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Foroysk met og juniormet

Fgroyskir svimjarar hava til nu sett 8 fgroysk met og 3 fgroysk juniormet hetta svimjiarid 2022-2023,
tad vil siga fra 1. september 2022 til 30. august 2023. Til samanberingar settu fgroyskir svimjarar

tilsamans 14 fgroysk met og 14 fgroysk juniormet, undanfarna svimjiarid 2021-2022.

Foroysk met
Teinur Grein Hylur Kyn Ti® Svimjari Aldur  |Felag Stevna Dagur Land
4x50 Fri 25m Mix 01:42.33 Bartal E. Eidesgaard 2001 HS FM 2022-11-11 FRO
Eydrid Mortensen
Vér E. Eidesgaard
Isak Brisenfeldt
400 Fri 25m F 04:14.09 Var E. Eidesgaard 2001 HS FM 2022-11-12 FRO
4x100 Blandad 25m Mix 04:05.36 Eydrid Mortensen 2001 HS FM 2022-11-12 FRO
Bartal E. Eidesgaard
Isak Brisenfeldt
Vaér E. Eidesgaard
4x100 Fri 25m Mix 03:45.58 Var E. Eidesgaard 2001 HS FM 2022-11-13 FRO
Eydrid Mortensen
Isak Brisenfeldt
Bartal E. Eidesgaard
50 Bringa 25m Mix @ 00:28.30 Roland Toftum 1998 SuSvim NM 2022-12-11 NOR
100 Fri 25m F 00:56.21 Var. E. Eidesgaard 2001 HS HMS 2022-12-14 AUS
50 Bringa 50m F 00:34.31 Lea O. Hojsted 2008 Agir RIG 2022-01-27 ISL
50 Bringa 50m ‘M 00:29.36 Réland Toftum 1998 SuSvim RIG 2022-01-29 ISL
Foroysk juniormet
Teinur Grein Hylur Kyn Tid Svimjari Aldur Felag Stevna Dagur Land
4x100 Blandad 25m Mix 04:16.83 Liggjas Joensen 2005  Agir FM 2022-11-12 FRO
Lea O. Hgjsted
Jonna Joensen
Heini M. Askham
4x200 Fri 25m Mix = 07:58.23 Isak Brisenfeldt 2006 SSF NM 2022-12-10 NOR
Bardur Olavsson
Heini M. Askham
Liggjas Joensen
50 Bringa 50m F 00:34.31 Lea O. Hgjsted 2008 Agir RIG 2022-01-27 ISL
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Annad virksemi 2021-2023

Altj6da virksemi

SSF luttekur so vitt gjgrligt altid a teimum altjoda pallum, har vit vaentast at luttaka, so sum i
nordurlendska svimjisambandinum NSF, i nordurlendska livbjargingarbolkinum NLSG, i evropeiska
svimjisambandinum LEN, i altjéda svimjisambandinum FINA (nd World Aquatics), umframt nd eisini

i evropeiska livbjargingarsambandinum ILSE og altjéda livbjargingarsambandinum ILS.
| tidarskeidnum sidani seinasta adalfund, voru tiltgkini i gllum ferum (iroknad setladu tiltgk):

e 18. september 2021: Stovnandi E4AA-fundur i Zagreb, Kroatia

e 24 september 2021: NSF arsfundur i Budapest, Ungarn

e 25 september 2021: LEN kongress i Budapest, Ungarn

e 17.desember 2021: NSF fundur i Abu Dhabi, Sameindu Arabisku Emirrikini

e 18. desember 2021: FINA eyka-kongress i Abu Dhabi, Sameindu Arabisku Emirrikini
e 19.januar 2022: NSF adalskrivarafundur a netinum

e 5. februar 2022: LEN eyka-kongress i Frankfurt, Tysklandi

e 11.-12. april 2022: Vitja FINA & LEN forsetan i Amsterdam (FINA rindadi)

e 14.mai 2022: NSF fundur i Cascais, Portugal

e 15. mai 2022: LEN eyka-kongress i Cascais, Portugal

e 19.juni 2022: FINA eyka-kongress i Budapest, Ungarn

e 20.-22. juni 2022: FINA Mentorship verkstova i Budapest, Ungarn

e 21. oktober 2022: NSF arsfundur i Antalya, Turkalandi

e 22.oktober 2022: LEN kongress i Antalya, Turkalandi

e 12. desember 2022: FINA eyka-kongress i Melbourne, Avstralia

e 13. desember 2022: FINA development fundur i Melbourne, Avstralia

e 14. desember 2022: FINA Mentorship framlgga i Melbourne, Avstralia

e 18.-19. januar 2023: NSF adalskrivarafundur i Helsinki, Finnlandi

2. mars 2023: NLSG-fundur & netinum (fyrsti NLSG-fundur sidani 2019, vegna korona)

Serliga isv FINA Mentorship verkaetlanina og formanskapin hja okkum i NSF, hava ein rgd av avegis

netfundum verid eisini, sum ikki eru listadir upp her, sum upptakt til listada virksemi.
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Onnur SSF-tiltok

SSF roynir eftir ferimuni at skipa fyri stimbrandi tiltgkum i Feroyum og fyri fgroyingar, afturat sjalvum
kappingunum, til at betra um samstarv og fgrleikar hja okkum innan svimjingini, og til at vaksa um

ahugan fyri svimjing sum heild.
| tidarskeidnum sidani seinasta adalfund, voru tiltgkini i gllum ferum (iroknad setladu tiltgk):

e 17.-19. september 2021: Landslidslega i Klaksvik

e 18. september 2021: Svimjiskilaskeid a Toftum

e 6. desember 2021: 200m-atak sjoésett

e 2. mars 2022: Kalendarafundur i Saltangara

e 18.-20. mars 2022: Landslidslega i Klaksvik

e 18.-20. mars 2022: Démaraskeid i Térshavn

e 10.-12.juni 2022: Landslidslega i Vagi

e 25.juli 2022: Altjéda druknivanlukkufyribyrgingardagur

e 3.-4. august 2022: Strategidagar SSF

e 16.-18. september 2022: FINA hjalparvenjaraskeid i Havn - Avlyst, ov litil undirtgka
e 16.-18. september 2022: Landslidslega i Havn - Avlyst, fingu ikki plass i hylinum
e 23.-24. september 2022: Livbjargingardémaraskeid

e 8. oktober 2022: Forfélkafundur i Torshavn

e 18.-20. november 2022: Landslidslega i Klaksvik

e 18.-19. november 2022: Ungdémslandslidslega i Fuglafirdi og a Toftum

e 10.-11. februar 2023: Ungdémslandslidslega i Vagi

e 10.-12. februar 2023: Juniorlandslidslega i Vagi

24. februar 2023: Kalendarafundur i Térshavn
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Stutt um okkara limaskapir

iSF

ISF skipar tvaer ferdir um 4rid fyri umbodstingum, har formenn og -kvinnur i sersambondunum
mgtast til at vidgera ymisk vidurskifti, imillum arligu adalfundir. Hetta seinasta arid hevur vidgerdin

verid um m.a. nyggju strategi ISF, um setlada iSF-hisid, um altjéda puljur og um barnavattanir. Hartil

fundast vit arliga vid figgjarnevnd ISF, um aktuellu stgduna og framtidar atlanir.

NSF

SSF yvirtok i 2021 forfélksskapin i nordurlendska svimjisambandinum NSF, ta id arsfundur var hin
24. september 2021. Nogv virksemi hevur verid sidani td, vegna stridsvalid i LEN sum byrjadi um
somu tid, og sidani serliga vegna russisku innrasina i Ukraina i 2022. Négvir netfundir hava verid,

umframt fysiskir fundir ta id hgvi beydst. Danmark tekur yvir formanskapin, nu i 2023.

LEN

Undirritadi SSF-formadur er sidani februar 2022 bureaulimur i LEN, vid abyrgd fyri serliga midlan og
svimjifgrleika. Hetta eru spennandi uppgavur, har vit millum annad hava umskipa midladeildina, og
skift it heimasiduna, umframt isv svimjifgrleika arbeitt vid einum evropeiskum standard fyri

vatntryggleika og svimjifgrleika, sum vaentandi verdur klarur at visa fram nud i 2023.

FINA

| FINA vard nyggjur forseti valdur 4 kongressini i Doha i juni 2021, sum vidferdi Utskiftingar i leidsluni
umframt reettiliga stérar broytingar i, hvussu hesin altjéda felagsskapur zetlar at virka. Millum annad
er evstaldgin nu reettiliga umfatandi broytt, til millum annad at skula tryggja betri javnstgdu umframt

mgguleikar hja idkarum at vera hoyrdir og hava avirkan.

ILS/ILSE/NLSG

| altj6da livbjargingini var eisini hetta &rid sera fridarligt, vegna koronufarséttina. Mesta virksemid
hevur verid Utsett, millum annad so at rddstevnan sum skuldi vera i Sri Lanka & heysti i 2022, nu
verdur i Avstralia i desember 2023, og valadalfundurin fyrst i 2024. [ nordurlendska partinum NLSG

hevur eisini verid fridarligt, men aetla tey nu aftur arsfund, aftana summarferiuna i 2023.
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Onnur tiltek

Urval

Urval jattadi til 2022 oyramerktan studul til hesar hesar 2 svimjarar: Var E. Eidesgaard (2001) og
Elisabeth Erlendsdoéttir (2005). Harumframt aftur jattan til “15 tey naestbestu’.

Til 2023 jattadi Urval aftur oyramerktan studul til hesar 2 svimjarar: Var E. Eidesgaard (2001) og
Elisabeth Erlendsdottir (2005). Hinvegin vard einki jattad til ‘15 tey naestbestu’.

Umsitingarvirksemid hevur verid heldur tungt, vegna broyttar aetlanir og misskiljingar millum Urval,

SSF og vidkomandi idkarar. Tibetur er ISF nu farid undir at endurskoda Urvalsskipanina.

Landslid

Aftana eina ararekkju, har vit hava klarad okkum vid at velja Ut venjarar ur felagum til hvgrja
landslidsuppgavu seer, valdi SSF i juni 2021 at seta Kristian Martin Joensen til landslidsvenjara, vid

teimum uppgavum sum hartil hoyra.

[ fyrstanini 6régvadi korona négv, umframt at finna plass fyri leqgunum i fylta kalendara okkara. Men,
eftirhondini er hetta komid i eina reettiliga fasta legu, har 1-3 landslidslegur eru hvgrt halvar, og hartil

regluligt samskifti millum landslidsvenjara og h@vudsvenjarar i felggum um landslidsvirksemid.

FOASP

SSF hevur sidani 2018 gjgrt ilggur i testutgerd og annad, sum lidur i sokalladu FOASP verkaetlanini,
har FINA bjédar figgjarligan studul til menning fram iméti OL. Utgerd er keypt og roynd; men tiverri

hevur tad verid trupult at faa i veruliga nytslu, vegna venjaraskifti i felaggum, og korona.
Vit skiftu ti til at sgkja um studul til sovordid, id var reettiliga vist at verda gjsgnumfert, sum til 2021:

1) Vidkan av loysnini hja SSF til stroyming fra svimjistevhum
2) Keyp av stevnuskipanini Tempus

3) Skeid fyri nyggjum démarum

4) Vidlikahald av testutgerd

Tiverri matti ddmaraskeidid avlysast vegna vaentandi undirtgku, tad arid, medan hini try punktini

vordu avgreidd sum aetlad, vid onkrum eyka iskoyti eisini.
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Til i 2022 gjgrdu vit umsodknina enn einfaldari, har sgkt er um studul til heilt tryggar loysnir, id véru:

1) Stevnuskipanin Tempus

2) Hald (forrit) isv stroymingarloysnina
3) Hald (forrit) isv testutgerd

4) Skeid fyri nyggjum déomarum

5) Luttgka & Bergen Swim Festival 2022

Hetta gekk sum aetlad, iroknad démaraskeid og Bergen Swim Festival 2022, so at vit fingu brukt

studulin fult Ut i samsvar vid umsoknina.

Til i 2023 hevur FINA (nd World Aquatics) umskipad hesa skipan, so at vit millum annad skulu brika

pengar til ‘good governance’ umframt til virksemi, id er beinleidis til gagns fyri svimjarar.
Vit hava ti sgkt um studul til hesi tiltgk i 2023, og hava fingid jattan fra World Aquatics:

1) SSF radstevna um good governance

2) Hald (forrit) isv stevnuforrit okkara (Tempus, WinGrodan, SwimRankings)
3) Utbugving av nyggjum yvirdémarum

4) Hald (forrit) og menning av okkara stroymingar- og upptgkuloysn

5) Ungddémslandslidslegur

6) Luttgka & uttanlanda stevnu vid ungdémslandslidnum

Studulin fra FINA var USD 15.000 i 2022, har hann til i 2021 var USD 20.000. Orsgkin til hesa minking
var, at nyggja FINA i september 2021 innfgrdi eina rgd av krgvum til ‘good goverance’, har vit véru
mett til at vera & ‘basic’ stgdi, id gevur USD 15.000. Vegna serliga abgtur, sum ta vordu samtyktar a
adalfundi SSF i 2022, og virksemi annars til at bgta um okkara ‘good governance’, hava vit nu
megnad at flyta okkum upp 4a ‘high’ stgdi, sum atloysti USD 30.000 i studli til i 2023.

FINA Mentorship verkaetlan

FINA bj6dadi okkum & vari 2022 at verda 1 av 10 londum i eini nyggjari ‘mentorship’ verkaetlan, til at
styrkja um ‘good governance’. Vit toku av, og luttéku so fyrst vid adalskrivara og formanni a
verkstovu isv HM i Budapest i juni, fyri sidani at arbeida vidari sjalvi og saman vid FINA og hinum

londunum & netfundum, fyri sidani at leggja fram isv HMS i Melbourne i desember.
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Hetta var baedi ahugavert og gevandi, serliga ti at eksterni konsulenturin hja FINA sum vaentad var
sera kompetentur, og ti at vit tann vegin fingu taett samband vid adrar lyklapersénar hja FINA.
itekuliga urslitid er strategiin, sum vit saman vid felégum okkara tilevnadu & strategidggunum i

september 2022, id vit nd royna at arbeida Ut i fra, og at faa eftirmetta gjarna longu nt i 2023.

World Drowning Prevention Day

Altjoda livbjargingarsambandid ILS heitti i mai @ okkum limalond, um fyri adru ferd at seta
sjoneykuna & World Drowning Prevention Day, sum ST i 2021 samtykti at skula vera hin 25. juli. |
2021 naddu vit i Fgroyum tiverri ikki at gera so négv burturur, fyri so nu i 2022 at gera négv meira
burturdr, vid bldum ljési i undirsjévartunlum og & bygningar, vid lysingum & stérskiggjum runt um i

landinum, og vid basi i SMS. Eisini sjosettu vit serligu heimasiduna druknifyribyrging.fo

Hetta var eitt fyri okkum stért tiltak, at skipa fyri soleidis i summarfritidini stutt uppundir Olavsgku,
og hava afturmeldingarnar verid sera jaligar. Men, hetta var arbeidskrevjandi, og er tad ti ivasamt

um, hvussu verdur vid endurtgku nu i 2023. Kanska vit finna eina minni arbeidskrevjandi loysn.

Utbugving
| mars 2022 fingu vit endiliga tblgvid ein hép av démarum aftur, aftana eitt tidarskeid har serliga
korona 6régvadi. Vit hgvdu FINA-skeid i bodi baedi til ddmarar og venjarar, sum tiverri mattu utsetast

vegna avbjédingar vid koronu, og sidani avlysast vegna vaentandi undirtgku.

A heysti 2021 gjgrdi SSF eina formliga avtalu vid Dansk Svgmmeunion, sum vidfgrdi eitt vaeleydnad

démaraskeid i mars 2022, umframt eitt lika vaeleydnad livbjargingarddmaraskeid i september 2022.

Verri hevur verid vid venjaraskeidum. Tad eydnadist ikki at faa ndg négv at melda til setlada FINA
hjalparvenjaraskeidid i september 2022, og vard tad ti avlyst, umframt at FINA segdi nei til at bjéda
okkum skeid aftur i 2023. Tad hevur eisini verid trupult at faa félk at melda til okkara egnu skeid i

Merkjaskipanini, og er tad virksemid ti mestsum dottid nidurfyri her hja okkum.

Men, i 2022 foru vit undir samstarv vid Frodskaparsetur Fgroya, at bjoda skeid i Merkjaskipanini og i
livbjargingarskipanini til lseraralesandi og namsfrgdislesandi, og vard tad ti gjggnumfert i fleiri
umfgrum i 2022 umframt, at vit fara undir tad aftur nd i 2023. Hetta er sjalvsagt sera jaligt, at

soleidis koma inn i skulaskipanina vid okkara svimijifgrleika- og livbjargingarskipanum.
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Tokni

SSF mennir javnt og samt um sinar tgkniligu skipanir, til at laetta um hja okkum og @drum i

felagsskapinum, veel vitandi at tad serliga er arbeidskraftin, sum er fleskuhalsur i fgroyskari
svimjing. [ 2021 var stevnuskipanin Tempus okkara stéra ilgga, har keypid ti eisini vard lagt fyri

sjalvan adalfundin at gédkenna, og har royndirnar nu tibetur hava verid sera godar.

NU er négv leettari hja luttakandi felggum at melda til svimjistevnur, og nogv faerri trupulleikar av
vaentandi tilmeldingum, samstundis sum fyriskiparar og SSF hava fingid betri ambo?d til at seta upp
stevnur og fylgja vid. @Il fgroysk svimjiurslit verda nu skrasett eisini har til framtidar uppslag og

greining, og sum aftur kann brukast til demis til uttgku av landslidum og vising av styrkislistum.

Til i 2022 og 2023 hgvdu og hava vit sum so ongar adrar aetlanir vid ti tgkniliga, enn at styrkja um
hesar loysnir id rigga, og at ahaldandi royna at minka um kompleksitetin. Serliga loysnin til
stroyming og videoupptgku er viokomandi, til at visa fram itrott okkara, og vonandi upp a sikt gera

tilfar til at leetta um fraleeruna i svimjing og livbjarging.

Antidoping
Feroysk svimjing tekur sjalvsagt fult undir vid midvisa arbeidinum hja iSF saman vid Antidoping

Danmark og gdrum at basa meguligari doping i itrétti. Ti hava vit eisini eftir aheitan fra ISF lagt

hendan bodskap Ut & heimasidu okkara, vid leinki til vidkomandi myndugleikar.

GDPR

[ 2021 kom nyggja lggtingslégin um vernd av persénupplysingum i gildi, sum eisini vit

itréttarsambond og -felag mugu halda okkum til. Tad kom kanska eitt sindur knappliga a breddan,

men er tad so smatt vid at koma undir hidina, at minka um og ansa eftir persénligum upplysingum.

Breidd

| desember 2021 skipadi SSF endiliga fyri einum reettiligum breiddartiltaki aftur, t4 id vit sjésettu
svimjifgrleikaatakid “Klarar tu 200?”, vid sjalvum lggmanni sum fyrsta svimjara, og vid gédari hjalp
frad svimjihallum og eldsalum runt landid. Tilsamans voru tey kngpp 1400, sum svumu seg til hesa

nal, at progvad, at tey eru svimjarar. Avgerd er ikki enn tikin um mgguliga endurtgku.
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Svimjiferleiki

[ 2021 gjggnumfardu vit eina svimijifgrleikakanning, sum vit tiverri ikki enn hava haft stundir at
greina, har vaksin vérdu spurd umvegis Gallup-kanning, og har gll fimtafloksbgrn i Fgroyum sidani
vordu spurd vid spurnarblgdum i skdlunum. Alt tilfarid er komid inn, og er nu tgppad inn a teldu, men

vaentar enn tid til at greina urslitini.

Svimyjihallir

Umbod fyri SSF eru i fyrireikingarbdlkum baedi i sambandi vid aetlada langhylin i Térshavn, og vid
aetlada stutthylin i Runavik. Hetta er virksemi, sum krevur tol, men komu vit & heysti 2020 til tad
stéru Igtu, at byrjad var uppa langhylin i Térshavn. Eftir aetlan stendur hann véonandi klarur i 2024,

medan tann i Runavik vaentandi verdur lidugur fyrst i 2025.

Navnabroyting

Sum samtykt & adalfundin SSF i 2022, hevur Svimjisamband Fgroya valt at vilja broyta sitt enska
heiti og sina offisiellu landakotu, fra “Faroe Islands Swimming Association” og “FAR”, til “Faroe
Islands Aquatics Federation” og “FRO”. Umsodknin vard eftirfylgjandi gédkend FINA (nd World

Aquatics), og eita vit tiskil nu i altjoda hgpi “Faroe Islands Aquatics Federation”, vid landakotu “FRO".

Skrivstova hja iSF
Sum avleiding av byrjanini uppa langhylin i Havn, var [SF-hisid tiki® nidur & heysti i 2020, id so aftur

vidferdi, at SSF vegna goymslutegrv flutti til gédar umst@dur hja Runavikar kommunu i Saltangara.
Har eru vit enn, umframt at adalskrivarin fekk plass at kunna arbeida eisini i fyribils iSF-husinum &

Freelsinum i Havn. Serliga goymsluplassid er kaerkomid, i Saltangara.

Studlar

Hovudsstudul hja Svimjisambandi Fgroya er Atlantic Airways, sum hevur verid hollur studul i nd
mong ar. Hartil hava vit négvar adrar tragvar studlar serliga i sambandi vid okkara meistarastevnur,
umframt at fda gédan studul fra teimum kommunum og felagsskapum, sum vit nid einaferd hoyra til.
Til livbjargingaratakid fingu vit hartil hollan studul fra serliga Betri studulsgrunninum, og njéta vit
hartil gott at ti holla studli, sum vit faa fra Legtinginum og Veddingini umvegis ISF, umframt fra

studulsskipanum ISF og Urvals, og fra studulsskipanunum hja World Aquatics og LEN.
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Nidurlega

Hetta var so mitt niggjunda ar sum formadur SSF, ella 8%, um vit taka vid, at vit i 2018 fluttu

adalfundin fra at vera um heystid, til i stadin at vera aftur longu um varid i 2019.

Lika undantikid fyrstu tveir manadirnar i 2022, ta id vit aftur fingu ein hvgkk vid avlysingum vegna
korona, hevur tad verid vid fullari skravu, at royna at faa avgreitt alt tad, sum vit plaga at gera,

umframt at innheinta ymiskt sum vard Utsett, og at taka upp annad eisini, sum nd kom afturat.

Yvirhgvur eru vit i eini broytingartid, har World Aquatics og LEN endurskoda alt sitt virksemi, vid
umfatandi revidering av sinum reglugerdum og mannagongdum, og vid nyggjum leidslum eisini, alt

medan storavbjodingar hétta, so sum kriggid i Ukraina og spurningurin um, hvar tvgrkynd hoyra til.

Her i Feroyum hevur iSF sum kunnugt samtykt eina nyggja strategi, og hava vit so arbeitt vid okkara
eisini, Ut fra ti hja ISF, og Gt fra ynskjum og radum fra eisini World Aquatics. Ztlanirnar eru uppa allar

matar gédar, men her eru tiverri enn i so faar hendur at fremja alt i verki.

Tad vildi verid gott at kunnad tikid eitt time-out, til at meira umfatandi endurskoda okkara skipan, og
ti er ynski um eina sovordna radstevnu nu i 2023. Trupulleikin er bara, at vit samstundis hava t.d.

luttgku & 10 altjéda stevnum & skra, bara nu i 2023, umframt at skula fyriskipa 5 meistarastevnur.

Tad skal nokk ganga, men tad er trupult hja okkum at faa tidina at rgkka til. Tgrvur er a at finna
loysnir, sum krevja minni av okkum sjalvbodnu, og/ella at umhugsa at seta folk til at taka seer av ti,

serliga um vit eisini skulu orka uppgavurnar innan svimijifgrleika og livbjarging.

Eina hjartans tgkk til tykkum mongu sum hjalpa til vid gllum hesum ymiska, sum vit faast vid i

feroysku svimjingini. Tit vita hveriji tit eru, og at tad sum tit gera, ger mun.
Bestu eydnu i komandi ari.
vid svimjikvedu,

Saltangara 22. mars 2023
vegna starvsnevnd SSF

Rokur i Jakupsstovu
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