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Uttokuskipan til Bergen Swim Festival 2022

Starvsnevnd SSF hevur samtykt at vilja senda eitt fgroyskt landslid til Bergen Swim Festival 2022,
sum verdur i Bergen i Noregi fra 1. til 3. april 2022.

Sjalvar kravtidirnar eru sum asettar av dgnum til Danish Open 2022, vid mgguleika at klara tidirnar
baedi 4 langgeil (50m) og & stuttgeil (25m).

Si https://www.svoem.org/Discipliner/Svoemning/Nationale-events/Nationale-kravtider/

Danish Open
Veer opmaerksom pa at kravtiderne til Danish Open svarer til kravtiderne for "Senior”. Denne kravtid
gaelder alle uanset alder.

NAagreinilig kravtidirnar eru tidirnar til Senior og DM, her:
https://www.svoem.org/_files/Dokumenter/sportsafdelingen/nationaleevents/kravtider/kravtidsmo
del_nationaleevents_20212022.pdf

Starvsnevndin tilskilar seer reett at taka ut eyka svimjarar til lidsvimjing.

Starvsnevndin tilskilar seer hartil reett at meta um venjingarstgdid hja viokomandi svimjarum, ut i fra
arslitum svomin sidani 1. januar 2022.

Kravtidarskeidid hja SSF er fra og vid 1. september 2021, til og vid 13. mars 2022
Si annars “Reglugerd um Uttgku og kravtidir”:

http://www.ssf.fo/felagsskapur/reglugerd/reglugerd-um-uttoeku-og-kravtidir/

Felggini verda bidin um at fraboda Svimjisambandinum um teir svimjarar id hava klarad kravtid, vid
hjalp av oydibladnum: http://www.ssf.fo/ambod/frabodan-um-kravtid/.

Vidkomandi landslid verdur uttikid sum skjotast aftand at kravtidarskeidid er runnid.
Vid svimjikvgdu

Starvsnevnd SSF
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Kravtidir til Bergen Swim Festival 2022

Vid fyrivarni fyri feilum - [ sidsta enda er reetta kravti® tann sum danir hava &sett til hesa stevnu

Kravtidir - Menn Kravtidir - Kvinnur
Langgeil Stuttgeil Langgeil Stuttgeil
00:25,48 00:24,58 50 fri 00:27,89 00:27,09
00:54,62 00:52,92 100 fri 01:00,42 00:58,92
02:00,43 01:57,23 200 fri 02:10,38 02:07,48
04:17,70 04:11,60 400 fri 04:36,69 04:31,19
08:55,33 08:43,33 800 fri 09:27,04 09:15,94
17:02,06 16:39,56 1500 fri 18:19,12 17:58,52
00:28,72 00:27,92 50 rygg 00:31,80 00:31,10
01:01,49 01:00,09 100 rygg 01:08,07 01:06,77
02:15,02 02:12,32 200 rygg 02:24,81 02:22,31
00:31,74 00:30,64 50 bringa 00:35,04 00:34,04
01:10,66 01:08,56 100 bringa 01:17,04 01:15,24
02:32,37 02:28,37 200 bringa 02:48,24 02:44,64
00:26,87 00:26,07 50 firvald 00:29,57 00:28,87
00:59,21 00:57,81 100 firvald 01:07,67 01:06,37
02:20,48 02:17,78 200 firvald 02:29,82 02:27,42
02:17,54 02:14,24 200 blandad 02:30,19 02:27,29
04:47,81 04:41,01 400 blandad 05:21,93 05:15,93

3 ATLANTIC AIRWAYS



