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Ligue Européenne de Natation (LEN) 
Fédération Internationale de Natation (FINA) 

 

Svimjisamband Føroya bjóðar hervið til 

Atlantic Open 2019 

 

 

Dagfesting​:  29. - 31. mars 2019 

Svimjihøll​: Svimjihøllin í Gundadali 

6 x 25m innandura svimjihylur 

Adressa​: Gundadalur 4, FO-100 Tórshavn 

www.svimjihollin.fo 

Luttakarar​: Øll sum seinastu 12 mánaðir hava klárað talentnálatíð í minst eini grein 

á ​stuttgeil​ ella ​langgeil​. Sí ​www.ssf.fo/kapping/nalatidir/ 

Opin stevna​: Hendan stevna er fyri allar svimjarar undir altjóða svimjisambandinum FINA 

sum hava rokkið kravdu kravtíð, óansæð svimjitjóðskap. 

í samstarvi við 

       

 

http://www.svimjihollin.fo/
http://www.ssf.fo/kapping/nalatidir/nalatidir-25m-fina-2018/
http://www.ssf.fo/kapping/nalatidir/nalatidir-50m-fina-2018/
http://www.ssf.fo/kapping/nalatidir/
http://www.havnarsvimjifelag.com/
http://www.svimjihollin.fo/
http://www.torshavn.fo/
https://www.atlantic.fo/en
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Kappingarskrá 

  Fríggjadag 29. mars frá kl 17:00 

  1 & 2 - 400 blandað - beinleiðis finala 
3 & 4 - 50 rygg - innleiðandi 
5 & 6 - 100 bringa - innleiðandi 
7 & 8 - 200 firvald - fyrstu riðlar 
9 & 10 - 100 rygg - innleiðandi 
11 & 12 - 1500 frí - beinleiðis finala* 

Leygarmorgun 30. mars frá kl 09:00  Leygardag 30. mars frá kl 17:00 

13 & 14 - 200 blandað - fyrstu riðlar 
15 & 16 - 50 bringa - innleiðandi 
17 & 18 - 100 frí - innleiðandi 
19 & 20 - 200 bringa - fyrstu riðlar 
21 & 22 - 50 firvald - innleiðandi 
23 & 24 - 100 blandað - innleiðandi 
25 & 26 - 400 frí - fyrstu riðlar 
27 & 28 - 4x50 frí - innleiðandi 

25 & 26 - 400 frí - skjótasti riðil 
3 & 4 - 50 rygg - finalur 
19 & 20 - 200 bringa - skjótasti riðil 
17 & 18 - 100 frí - finalur 
7 & 8 - 200 firvald - skjótasti riðil 
15 & 16 - 50 bringa - finalur 
9 & 10 - 100 rygg - finalur 
13 & 14 - 200 blandað - skjótasti riðil 
27 & 28 - 4x50 frí - finalur 

Sunnumorgun 31. mars frá kl 09:00  Sunnudag 31. mars frá kl 15:00 

29 & 30 - 200 rygg - fyrstu riðlar 
31 & 32 - 100 firvald - innleiðandi 
33 & 34 - 50 frí - innleiðandi 
35 & 36 - 200 frí - fyrstu riðlar 
37 & 38 - 4x50 blandað - innleiðandi 

39 & 40 - 800 frí - beinleiðis* 
31 & 32 - 100 firvald - finalur 
29 & 30 - 200 rygg - skjótasti riðil 
33 & 34 - 50 frí - finalur 
23 & 24 - 100 blandað - finalur 
35 & 36 - 200 frí - finalur 
5 & 6 - 100 bringa - finalur 
21 & 22 - 50 firvald - finalur 
37 & 38 - 4x50 blandað - finalur 

 

Kvinnurnar byrja, tvs. eiga ólíka kappingarnummør 1, 3, 5, ... 

Upphiting byrjar 1½ tíma áðrenn hvønn stevnupart 

Kappingarnar í 800 og 1500 verða avmarkaðar til 2 riðlar í hvørjari kapping. 

Tekniskir fundir 

Tekniskur fundur fyri dómarar er í ÍSF-húsinum 1 tíma áðrenn hvønn stevnupart 

Tekniskur fundur fyri venjarar er í kantinuni 1½ tíma áðrenn fyrsta stevnupart 
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Luttøkugjald 

Luttøkugjaldið er kr 25 fyri hvønn start hjá einstaklingi og kr 100 fyri hvønn start hjá liðsvimjing.  

Svimjifeløgini gera sjálvi upp luttøkugjøldini fyri sínar svimjarar og liðsvimjingar, og flyta samlaðu 

upphæddina til Svimjisamband Føroya á konto 6460 - 151.845.5 í BankNordik.  

 

Tilmeldingar 

Tilmeldingarfíla í Grodan-sniði er send við hesi innbjóðing til øll feløg. Tilmeldingar skulu sendast í 

Grodan-sniði til ​ssf@ssf.fo​ í seinasta lagi fríggjadagin 22. mars 2019, við bankakvittan fyri 

luttøkugjald. Ov seinar tilmeldingar verða ikki góðtiknar, og eiheldur tilmeldingar uttan gjald. 

 

Dómarar 

Føroysku feløgini skulu møta við fylgjandi fólki til uppgávurnar sum tíðtakarar, vendidómarar og 

svimjidómarar: HS, SuSvim og Ægir 6 fólk til hvønn stevnupart; FLOT, FS og Reysti 1 fólk til hvønn 

stevnupart. Nøvnini skulu sendast til ​ssf@ssf.fo​ í seinasta lagi mikudagin 27. mars 2019. 

 

Frámeldingar 

Avmeldingar uttan læknaváttan útloysa bót á kr 200. 

Væntandi uppmøting til start útloysir bót á kr 500. 

 

Stjórn á stevnuni 

Kappingarleiðari er Eyðun Húsgarð. 

Yvirdómari er Dan Hjelm. 

Startarar Erling Eidesgaard og Eyðun Húsgarð. 

Møguligar klagur skulu stílast til svimjinevnd SSF, við gjald á kr 700. 

Beinleiðis úrslit 

Øll úrslit verða at síggja beinleiðis á ​www.livetiming.se 

Samband 

Spurningar og viðmerkingar kunnu stílast til ​ssf@ssf.fo 
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